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         C# Quiero hablar y no puedo     EbmRespirar y no puedo      Bbm        
          F#Enfrentarlo y no puedo, no puedoC#                       Ebm En el
viaje perdí mi verdadBbm                             F#Siendo una estrella dejé
de brillarC#                     EbmMil voces comenzaron hablar (Bla, bla, bla,
bla, bla, bla, bla)Bbm                         F# Mi subconsciente comenzó
atacar               C#       EbmMuy dentro me quiero rendir (Rendir)           
   Bbm          F#Mi mente en el juego contra mí (Contra mí)             C#     
     EbmTiembla toda fe que hay en mí (En mí)                Bbm            F#Un
ruido interminable grita en mí (Grita en mí)         C#Quiero hablar y no puedo 
   EbmRespirar y no puedo    Bbm                F#Caminar, olvidar, enfrentarlo
y no puedo         C#Quiero estar y no puedo    EbmEscuchar y no puedo     Bbm  
               F#Regresar, descifrar, ya sanarme y no puedo   C#        EbmMi
ansiedad (Me dije)   Bbm         F#Mi ansiedad (Me dije)Cada noche el silencio
es un mar (Un mar)En él me ahoga una tempestadCamino y corro para borrar (Para
borrar, para borrar)Y en mi locura todo cuestionarMuy dentro me quiero rendir
(Rendir)Mi mente en el juego contra mí (Contra mí)Tiembla toda fe que hay en mí
(En mí)Un ruido interminable grita en mí (Grita en mí)Quiero hablar y no
puedoRespirar y no puedoCaminar, olvidar, enfrentarlo y no puedoQuiero estar y
no puedoEscuchar y no puedoRegresar, descifrar, ya sanarme y no puedoMi ansiedad
(Me dije)Mi ansiedad (Me dije)Mi ansiedad (Me dije)Mi ansiedad (Me dije)En la
tormenta que habita en míEl sol brilla fuerte y lo puedo sentirPuede envolverme
alma y menteSentir que puedo seguirQuiero hablar y yo puedoRespirar y yo
puedoCaminar, olvidar, enfrentarlo y yo puedoQuiero estar, y yo puedoEscuchar y
yo puedoRegresar, descifrar, ya sanarme, yo puedoMi ansiedad (Me dije)Mi
ansiedad (Me dije)Mi ansiedad (Me dije)Mi ansiedad (Me dije)Mi ansiedadPrimero
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