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Calmar mi pensar
Noelia Sinkunas

Cm
¿Cómo es esto de sentir,
de girar sin devenir?
Fm
Eso que quiero esconder
G7
que no puedo contener.

Cm
Me avergüenzo de sufrir,
me aterroriza vivir
Fm
tan así, tan pasional
Ab
sin mirar ni un poco atrás
Fm              Ab          G7
y rendirme al miedo de perder.

Fm
Tanto fuego en mi interior
Cm
tiene que salir canción
Fm            Ab
esto que aquí siento
G7                   Cm
yo voy a enfrentar.

                Cm     Ab    G7
Cada vez que estamos en el borde
                       Cm
es cuando más arde la piel.
                           G7
Si nos aferramos a nosotros
      Bb            Eb
más dolor será al caer
            C7            Fm
si nada esperamos nada duele
           G7                    Cm
si nada agarramos nada hay que soltar.
Ab               Fm          G7          Cm
Al final nada basta para calmar mi pensar.

Cm
Ah qué amarga situación
Cm5    Cm6         C,7
la de no sentir amor



Ab
hasta creo que es
G7
parte de mi ser.

Cm
Nada eso es real
pero qué es la realidad
Ab
SI MI mente LA creó
Fm
por no tener el valor
Fm         Ab            G7
de llevar todo a la acción.

Fm6
Es mi propia ensoñación
Cm
alucino o es ficción
Fm          Ab
mi verdad interna
        G7         Cm
no es insinuación.

                Cm     Ab    G7
Cada vez que estamos en el borde
                       Cm
es cuando más arde la piel.
                           G7
Si nos aferramos a nosotros
      Bb            Eb
más dolor será al caer
            C7            Fm
si nada esperamos nada duele
           G7                    Cm
si nada agarramos nada hay que soltar.
Ab               Fm          G7          Cm
Al final nada basta para calmar mi pensar.


